Goetheschule Rheinfelden

Christian-Heinrich- Goetheschule

Zeller-Schule Karsau Rheinfelden Adolf-
Steigweg 2 Senger-Str. 4

79618 Rheinfelden 79618 Rheinfelden

12 kleine Tipps fiir Eltern von Schulanfangern

Ubertragen Sie Ihrem Kind kleine Aufgaben, z.B. die Erledigung von hiuslichen Diensten ( =
Ubernahme von Verantwortung).

Unterstiitzen Sie lhr Kind, wenn es mit anderen Kindern spielen mochte.
Achten Sie darauf, dass Ihr Kind genligend Bewegung hat.

Sorgen Sie fiir einen geregelten Tagesablauf mit immer wiederkehrenden festen Zeiten fir
bestimmte Dinge.

Lesen Sie lhrem Kind so oft wie moglich vor. Kassetten, CDs, Horbiicher... kbnnen Sie als
Person, Ihre Stimme und lhre Ausstrahlung nicht ersetzen.

Nehmen Sie das Gesprach mit Ihrem Kind wichtig. Regen Sie es dazu an, Fragen zu stellen.

Wecken Sie das Interesse an Biichern. Schauen Sie mit lhrem Kind Bilderbicher an uns
sprechen Sie mit ihm dariber.

Nehmen Sie sich Zeit fir Ihr Kind. Eine Stunde nur fiir Ihr Kind ist besser als eine nur
beildufige und geteilte Aufmerksamkeit tiber langere Zeit.

Sorgen Sie dafir, dass lhr Kind viel Schlaf bekommt.

Schranken Sie die Termine fir lhr Kind auf Notwendiges ein. Mit allzu vielen Terminen wére
es Uberfordert.

Wenn Sie Regeln aufstellen: Achten Sie darauf, dass diese Regeln eingehalten werden.

Lassen Sie |hr Kind Lob und Anerkennung spiiren.



