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12 kleine Tipps für Eltern von Schulanfängern 

 

• Übertragen Sie Ihrem Kind kleine Aufgaben, z.B. die Erledigung von häuslichen Diensten ( = 

Übernahme von Verantwortung). 

  

• Unterstützen Sie Ihr Kind, wenn es mit anderen Kindern spielen möchte. 

 

• Achten Sie darauf, dass Ihr Kind genügend Bewegung hat. 

 

• Sorgen Sie für einen geregelten Tagesablauf mit immer wiederkehrenden festen Zeiten für 

bestimmte Dinge. 

 

• Lesen Sie Ihrem Kind so oft wie möglich vor. Kassetten, CDs, Hörbücher… können Sie als 

Person, Ihre Stimme und Ihre Ausstrahlung nicht ersetzen. 

 

• Nehmen Sie das Gespräch mit Ihrem Kind wichtig. Regen Sie es dazu an, Fragen zu stellen. 

 

• Wecken Sie das Interesse an Büchern. Schauen Sie mit Ihrem Kind Bilderbücher an uns 

sprechen Sie mit ihm darüber. 

 

• Nehmen Sie sich Zeit für Ihr Kind. Eine Stunde nur für Ihr Kind ist besser als eine nur 

beiläufige und geteilte Aufmerksamkeit über längere Zeit. 

 

• Sorgen Sie dafür, dass Ihr Kind viel Schlaf bekommt. 

 

• Schränken Sie die Termine für Ihr Kind auf Notwendiges ein. Mit allzu vielen Terminen wäre 

es überfordert. 

 

• Wenn Sie Regeln aufstellen: Achten Sie darauf, dass diese Regeln eingehalten werden. 

 

• Lassen Sie Ihr Kind Lob und Anerkennung spüren. 


